Aujourd’hul, L'AVF Carpentris vous propose

T < B > Pt T g o T . R
P B e

A Lo découverte des habitations troglodytiques de st Gens

Ces habitations, dont certaines sont millénaires, vous pouvez les découvrir en
Dordogne, en Pays de la Loire, en Provence...

Devant ses maisons troglodytiques vous ne pouvez rester indifférents tant par leur
aspect que par le mode de vie qu’elles évoquent.

Un abri troglodytique est un habitat naturel ou creusé a flanc de colline. Dans la région,
on pense que les premiéres cavernes habitées furent occupées des le Néolithique par
des troglodytes, les occupants.

Durant la période féodale, ces grottes servent aux seigneurs d’abris contre 'ennemi.
Les troglodytiques datent le plus souvent de la fin du Moyen-Age, période durant
laquelle I'extraction de la pierre sert a la construction des habitats.

Du XVlle & XIX siecles, ces troglodytiques étaient des habitations de fortune, voire
des constructions trés élaborées. Les nombreux vestiges permettent de juger du
niveau social des familles y vivant a I'époque.

Durant les guerres, ces cavernes servaient de points de ralliements pour les soldats.
En Provence, lors de la guerre de 1939-1945 ces abris précaires étaient des lieux de
regroupements et de relatifs repos pour les maquisards.

L’avantage des maisons troglodytiques est leur intégration dans le paysage. Leur
conception est intéressante car cet habitat est écologique procurant une isolation
thermique, acoustique et assurant un réel confort a ses habitants.

Un habitat qui est de plus en plus recherché de nos jours !

Apres ce préanmbule, parlons de St Gens et de ses troglodytiques

Pour moi, tout a commenceé par la réception d’'un courriel d’'une de nos adhérentes,
Renée Perez, accompagné de copies de deux vieilles cartes postales et d’'un
message :« Cela pourrait peut-étre intéresser nos amis de I'’AVF ».

La premiere carte date de 1914 .

On vy distingue les habitats troglodytiques et la création de restanques en pierres
séches qui permettaient de consolider le cbéteau, d’y faire pousser des cultures
potageres et de créer des prairies pour que paissent des moutons.

Une amélioration notable des conditions de vie pour ces travailleurs ruraux.
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Détail des habitats dudites

troglodytiques

Pelerinage de Saint-G ns - Deuxiéme Vue du Sancluaire - Craleire du Lit de la Mére
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La deuxiéme carte, datée de 1926, montre I'évolution du site qui restera inchangé,
habité et cultivé, pendant deux ou trois décennies. Abandonné, une végétation
anarchique se développe sur le céteau.

De nos jours, la réintroduction de troupeaux d’ovins fait que I’'Homme revient aux
pratiques d’antan et réhabilite un espace naturel authentique.

Mes remerciements vont :
A notre adhérente, Renée Pérez qui m’a communiqué ces cartes postales.
A Jean-Pierre Saussac, Pdt de la Nesque propre, pour ses informations sur ce sujet.
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Pour découvrir Le Beaucet et les habitations troglodytiques, rendez-vous sur :
http://photosvillages.canalblog.com/archives/2019/03/05/37143237 .html
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